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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 ознакомление студентов  вопросами, изучаемых рекреацией, изучение теории  , методики  и  организации

оздоровления  населения  средствами физической культуры и спорта.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.7

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ДПК-1: готовность использовать анатомо-физиологические знания в области соответсвующего профиля

(физкультурное образование) в пределах основной образовательной программы

Знать:

методы анатомических  исследований.

Основы анатомо-физиологической терминологии

Уметь:

ориентироваться в топографии и деталях строения органов

проводить комплексную оценку физиологических показателей

Владеть:

профессионально-анатомическим понятийным аппаратом

методами оценки физиологического развития

ДПК-2: способность-применять медико-биологические знания и практические навыки в формировании

предметных образовательных результатов обучения

Знать:

строение систем, их основные функции в различные возрастные периоды

возможные варианты строения, основные аномалии и пороки развития

Уметь:

определять и пальпировать основные костные и мышечные ориентиры

проецировать анатомические контуры органов, наносить проекцию основных сосудисто-нервных пучков областей тела

человека

Владеть:

комплексной оценкой антомо-морфологических параметров организма (в профессиональной деятельности)

ОПК-6: готовностью к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся

Знать:

Основные опастности и их характеристики

Уметь:

Выбирать методы защиты от опасностей применительно к сфере своей профессиональной деятельности

Владеть:

Навыками рациональной профессиональной деятельности с целью обеспечения безопасности и защиты


