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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является Формирование систематизированных знаний, умений и компетенций в области применения

современных измерительных средств и проведения измерений в физической культуре и спорте.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.5

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОК-3: способностью использовать естественнонаучные и математические знания для ориентирования в

современном информационном пространстве

Знать:

- теорию и методику проведения измерений для контроля и управления процессами;

- входные и выходные переменные при учебно-тренировочном процессе.

Уметь:

 - прогнозировать результаты и выявлять тенденции в спортивной деятельности; выдвигать гипотезы, доказывать их

достоверность, выбирать наиболее информативные параметры; подбирать и применять технические средства контроля в

соответствии с конкретными задачами практики физической культуры и спорта.параметры;

Владеть:

- выявлять элементы самоуправления систем, графически представлять вариационные ряды, находить основные

статистические показатели анализируемых выборок, использовать эти данные для формирования групп, проведения

учебно-исследовательской работы; прогнозировать результаты и выявлять тенденции в спортивной деятельности;

выдвигать гипотезы, доказывать их достоверность, выбирать оптимальные пути решения практических задач физического

воспитания и учебно-тренировочного процесса.

ПК-2: способностью использовать современные методы и технологии обучения и диагностики

Знать:

- основы теории оценок и норм;

 - виды спортивного и педагогического контроля, а также соотвесттвующие современные средства и методы контроля;

Уметь:

 подбирать и применять технические средства контроля в соответствии с конкретными задачами обучения и

совершенствования техники спортивных движений;

Владеть:

- навыками проведения тестирования физической, технической подготовленности, измерения антропометрических

показателей и физиологических параметров;


