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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 является формирование систематизированных знаний в области методики обучения и воспитания физической

культуры; изучение причин и механизмов их происхождения, закономерностей и специфических принципов их

развития; развитие и воспитание личностных качеств готовности к профессиональной деятельности.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ОД

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-1: готовностью сознавать социальную значимость своей будущей профессии, обладать мотивацией к

осуществлению профессиональной деятельности

Знать:

основы профессиональной педагогической деятельности;

взаимосвязь педагогической деятельности в сфере физической культуры с другими гуманитарными и естественными

науками;

Уметь:

определять приоритетные направления физического воспитания;

определять необходимые взаимосвязи профессиональной педагогической деятельности со смежными научными

дисциплинами;

Владеть:

навыками проведения разъяснительной работы о значимости физического воспитания для различных категорий населения;

навыками самовоспитания и самообразования;

ОПК-2: способностью осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных, возрастных,

психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых образовательных потребностей

обучающихся

Знать:

основы педагогики и психологии;

особенности возрастного развития личности;

Уметь:

планировать и осуществлять образовательно-воспитательный процесс с различными возрастными категориями

обучающихся;туры;

учитывать особенности возрастного и индивидуального развития обучающихся;

Владеть:

теоретической осведомленностью построения учебно-воспитательного, учебно-тренировочного процесса в дошкольных и

общеобразовательных учреждениях;

навыками осуществления образовательно-воспитательного процесса с учетом возрастных и индивидуальных особенностей

обучающихся;

ПК-1: готовностью реализовывать образовательные программы по учебному предмету в соответствии с

требованиями образовательных стандартов

Знать:

законодательные акты в сфере образования,  физической культуры и спорта;

основы теории и методики физического воспитания;

Уметь:

использовать  в процессе обучения современные виды спорта и оздоровительные технологии;

реализовывать учебные программы в зависимости от возраста и двигательной подготовленности обучающихся;

Владеть:
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подбором средст и методов для реализации задач учебно-воспитательного процесса;

навыками разработки и осуществления учебно-воспитательного процесса в системе общего образования по предмету

«физическая культура»;


