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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Целью освоения дисциплины является формирование специальной профессиональной компетенции студента в

области теорий и технологий физического воспитания детей дошкольного возраста и практической готовности к

решению профессиональных педагогических задач в сфере развития физического воспитания дошкольников.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ОД

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ПК-2: готовностью реализовывать профессиональные задачи образовательных, оздоровительных и коррекционно-

развивающих программ

Знать:

фундаментальные научные исследования, труды выдающихся педагогов, психологов, физиологов в области физического

воспитания ребенка; отечественных и зарубежных ученых, внесших вклад в теорию и практику физической культуры

дошкольников;

физкультурные, оздоровительные, коррекционно-оздоровительные, подвижные, спортивные игры и упражнения, методику

их организации с детьми;

средства диагностики отклонений в состоянии здоровья;

Уметь:

творчески организовывать учебную и самостоятельную двигательную деятельность ребенка, направлять его инициативу,

формировать культуру движения; возрастные особенности детей дошкольного возраста, взаимосвязь физического и

психического здоровья ребенка;

проектировать, формировать и корректировать психофизические и личностные качества;

инициативно, самостоятельно и творчески формировать здоровыйобраз жизни ребенка;

Владеть:

навыками диагностики количественных и качественных показателей правильности выполнения движений ребенка, его

физической подготовленности, психофизических и сенсомоторных качеств;

навыками обучения ребенка основным движениям, общеразвивающим и коррегирующим упражнениям.


