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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Формирование у будущих бакалавров представлений о сущности здоровьесбережения, ознакомление с

возможностями использования здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе ДОО.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.11

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОК-9: способность использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных

ситуаций

Знать:

индивидуальные особенности физического и психического здоровья детей дошкольного возраста;

Уметь:

планировать и организовывать мероприятия, направленные на укрепление и сохранение здоровья ребенка, обеспечивать

охрану жизни и

здоровья детей;

оказывать первую помощь при несчастных случаях и травмах

Владеть:

методами  формирования,  укрепления  и  сохранения  собственного здоровья и здоровья детей;

ОПК-12: способность использовать здоровьесберегающие технологии в профессиональной деятельности,

учитывать риски и опасности социальной среды и образовательного пространства

Знать:

теоретические подходы к сущности понятий: здоровье, болезнь, здоровый образ жизни; теоретические основы и

дидактические позиции здоровьесберегающих технологий;

Уметь:

создавать оптимальные педагогические условия, способствующие сохранению здоровья дошкольников

Владеть:

навыками отбора здоровьесберегающих технологий в профессиональной  деятельности, в соответствии с требованиями

ФГОС ДОО

ПК-2: готовностью реализовывать профессиональные задачи образовательных, оздоровительных и коррекционно-

развивающих программ

Знать:

основные образовательные программы организации здоровьесберегающего сопровождения в дошкольном учреждении;

Уметь:

анализировать эффективность способов реализации здоровьесберегающего сопровождения с учетом возрастных и

индивидуальных особенностей дошкольников

Владеть:
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технологиями конструирования образовательных программ по учебному предмету в соответствии с требованиями

образовательных стандартов в области здоровьесбережения


