
Модуль 2. Профилактика и реабилитация в процессе ухода за 
клиентами.  

Модуль предназначен для повышения квалификации слушателей по 
вопросам профилактики и реабилитации в процессе ухода за клиентами. 

Цель модуля: формирование и развитие компетенций слушателей в 
сфере профилактики и реабилитации в процессе ухода за клиентами. 

В модуле раскрываются: оценка общего состояния пострадавшего; 
пульс и его характеристика; измерение артериального давления и трактовка 
результатов; измерение температуры тела; подсчет частоты дыхания; 
проблема чистых рук; проблема чистоты инвентаря и инструментов; падение 
пациентов; безопасная фармакотерапия; проблемы общения с пациентом; 
дефекты взаимодействия персонала; предупреждение электрических 
воздействий; общий уход, положение тела пациента; требования  к кровати и 
белью; личная гигиена пациента; пролежни, их предупреждение и лечение; 
уход при заболеваниях нервной системы; особенности ухода при 
психологических заболеваниях; уход при заболеваниях глаз; особенности 
ухода при заболеваниях ЛОР-органов; уход при болезнях органов дыхания; 
уход за клиентами с  сердечно-сосудистыми заболеваниями; уход за 
травмированными пациентами; уход за инфекционными больными; комната 
и постель больного; переноска больных; оценка внешнего вида, 
температуры, состояния нервной системы, работы сердца после операции; 
мониторинг состояния органов пищеварения и мочевыделения; уход за 
кожей; наблюдение за повязкой; питание больного. 

Планируемые результаты: 

Знать: структуру и содержание компетенций слушателей в области 
профилактики и реабилитации в процессе ухода за клиентами. 

Уметь: осуществлять оценку общего состояния пострадавшего; 
измерять артериальное давление и трактовать его результаты; измерять 
температуру тела,  подсчитывать частоту дыхания. 

Владеть: основными приемами ухода за клиентами при различных 
заболеваниях. 

 


