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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Цель освоения учебной дисциплины «Надежность личности и группы в экстремальных ситуациях» –

сформировать представления о детерминантах, психологических механизмах, компонентах надежности в

экстремальных ситуациях жизнедеятельности индивидуального и группового субъекта, путях психологической

диагностики и коррекции поведения и деятельности личности и группы в указанных ситуациях.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ОД

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОК-2: готовностью действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую ответственность за

принятые решения

Знать:

основные подходы и средства психологического воздействия на индивида, группы и сообщества в условиях стресса

Уметь:

профессионально воздействовать на психические процессы в условиях стресса с целью гармонизации их

функционирования

Владеть:

критериями выбора психодиагностических и психокоррекционных ме-тодик применительно к стрессовым условиям

функционирования психики

ПК-6: способностью создавать программы, направленные на предупреждение профессиональных рисков в

различных видах деятельности, отклонений в социальном и личностном статусе и развитии человека с

применением современного психологического инструментария

Знать:

еоретические, методологические, методические и практические основы разработки программ, направленных на

предупреждение профессиональных рисков в различных видах деятельности, отклонений в социальном и личностном

статусе и развитии человека с применением современного психологического инструментария

Уметь:

разрабатывать и внедрять программы, направленные на  предупреждение профессиональных рисков в различных видах

деятельности, отклонений в социальном и личностном статусе и развитии человека с применением современного

психологического инструментария

Владеть:

приемами адаптации и модификации программ, направленных на  предупреждение профессиональных рисков в различных

видах деятельности, отклонений в социальном и личностном статусе и развитии человека с применением современного

психологического инструментария

Наименование разделов и тем Интеракт.Семестр / Курс ЧасовВид занятийКод

занятия

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Раздел 1. Надежность личности и

группы в экстремальных ситуациях

Раздел

1.1 Проблема надёжности в психологии

(интерактивная лекция)

04 2Лек

1.2 Проблема надёжности в психологии 24 4Пр

1.3 Проблема надёжности в психологии 04 18Ср
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1.4 Методологические и методические

проблемы исследования надёжности

малых групп

04 2Пр

1.5 Методологические и методические

проблемы исследования надёжности

малых групп

04 18Ср

1.6 Экспериментальное исследование

надёжности малых групп в

напряженных условиях совместной

деятельности

24 4Пр

1.7 Экспериментальное исследование

надёжности малых групп в

экстремальных условиях совместной

деятельности

04 2Пр

1.8 Экспериментальное исследование

надёжности малых групп в

экстремальных условиях совместной

деятельности

04 16Ср

1.9 Социально-психологические основы

надёжности малых групп

(интерактивная лекция)

04 2Лек

1.10 Социально-психологические основы

надёжности малых групп

24 4Пр

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Контрольные вопросы и задания для текущей аттестации

Оценочные материалы одобрены протоколом заседания кафедры психологии от 16 марта 2017 года № 10 и являются

приложением к рабочей программе дисциплины

5.2. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации

Оценочные материалы одобрены протоколом заседания кафедры психологии от 16 марта 2017 года № 10 и являются

приложением к рабочей программе дисциплины

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Заглавие Кол-

во

Эл. адрес

Л1.1 Белашева И.В., Суворова А.В., Польшакова И.Н., Осипова Н.В., Ершова Д.А.  -

Психология экстремальных и чрезвычайных состояний: учебное пособие -

Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2016.

1http://www.iprbookshop

.ru/66099.html

6.1.2. Дополнительная литература

Заглавие Кол-

во

Эл. адрес

Л2.1   -  Экспериментальное исследование социально-психологической зрелости

молодежных групп: Из опыта работы Курской школы социально-педагогической

психологии, 1964-2004 гг. - Курск: КГУ, 2004.

11

Л2.2 Чернышев А. С., Лунев Ю. А., Сарычев С. В.  -  Аппаратурные методики

психологической диагностики группы в совместной деятельности - Москва:

Институт психологии РАН, 2005.

52

Л2.3 Александров И.О., Александров Ю.И., Агарков В.А., Белопольский В.И.,

Бирюков С.Д., Блинникова И.В., Брушлинский А.В., Бодров В.А., Виленская Г.А.,

Воронин А.Н., Головина Г.М., Греченко Т.Н., Дозорцева А.В., Дорофеев Е.Д.,

Дружинин В.Н., Журавлев А.Л., Кольцова В.А., Максимова Н.Е., Морозов В.П.,

Олейник Ю.Н., Павлова Н.Д., Позняков В.П., Ребеко Т.А., Резников Е.Н., Рощин

С.К., Русалов В.М., Савченко Т.Н., Сафуанова О.В., Сергиенко Е.А., Скотникова

И.Г., Соснин В.А., Субботин В.Е., Тарабрина Н.В., Ушаков Д.В  -  Психология

XXI века: учебник - Москва: Пер Сэ, 2003.

1http://www.iprbookshop

.ru/7406.html

Л2.4 Пономаренко В.А.  -  Объективная продуктивность психологической науки в

интересах надежности человека в опасных профессиях: монография - Москва:

Когито-Центр, 2014.

1http://www.iprbookshop

.ru/51933.html

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
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Э1

Электронная библиотека Курского государственного университета

Э2 Психологическая газета

Э3 Портал психологических изданий PsyJournals.ru

Э4 Институт психологии РАН

Э5 Журнал «Вопросы психологии»

6.3.1 Перечень программного обеспечения

7.3.1.1 Microsoft Office 2007

7.3.1.2 Google Chrome (Свободная лицензия BSD)

7.3.1.3 Microsoft Windows XP Professional

7.3.1.4 Microsoft Windows 7 Professional

7.3.1.5 Microsoft Windows 8

7.3.1.6 Microsoft Office Professional Plus 2007

7.3.1.7 7-Zip

7.3.1.8 Adobe Acrobat Reader DC

7.3.1.9

7.3.1.1

0

6.3.2 Перечень информационных справочных систем

7.3.2.1 Российская психология. Информационно-аналитический портал http://www.rospsy.ru/

7.3.2.2 Российское психологическое общество http://xn--n1abc.xn--p1ai/

7.3.2.3 Университетская информационная система РОССИЯ https://uisrussia.msu.ru/

7.3.2.4 Российский образовательный портал http://obr-rus.ru/

7.3.2.5 Каталог@MAIL.RU Психология http://list.mail.ru/10199/1/0_1_0_1.html

7.3.2.6 Международная  реферативная база данных научных изданий  «Google Scholar (Академия Гугл)»

https://scholar.google.ru/

7.3.2.7 Международная  реферативная база данных научных изданий  «Научная электронная библиотека»

https://elibrary.ru

7.3.2.8 Международная  реферативная база данных научных изданий  «Scopus»  http://kursksu.ru/scopus

7.3.2.9

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, выполнения курсовых

работ, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации – ауд. 150

(укомплектована учебной мебелью и техническими средствами обучения (проектор 1, компьютеры Pentium с

возможностью подключения к сети «Интернет» - 9, телевизор - 1, проигрыватель DVD -1.)по адресу 305000

Курск, ул. Радищева, 33.

7.2 146 аудитория – помещение для самостоятельной работы обучающихся – оснащен компьютерной техникой с

возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду организации по адресу 305000 Курск, ул. Радищева, 33.

7.3 Наборы учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации по соответствующим темам

дисциплины.

7.4 Комплект мультимедийных презентаций по соответствующим темам дисциплины.

7.5 Комплект психодиагностических методик производства компании «Иматон» (Санкт-Петербург) - 12 комплектов.

7.6 Комплект видеофильмов по соответствующим темам дисциплины

7.7 Учебная аудитория для проведения самостоятельной работы, курсового проектирования (выполнения курсовых

работ) с возможностью доступа в Интернет, 305000 г. Курск, ул. Радищева, д. 29, 303.

7.8 Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 305000 г. Курск, ул. Радищева,

д. 33, 383, 385, 384, 376.

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

В ходе лекционных занятий обучающимся необходимо вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание

на научные категории, формулировки, раскрывающие содержание тех или иных психологических феноменов и процессов,

научные выводы и практические рекомендации.

В ходе подготовки к семинарским (практическим) занятиям обучающимся необходимо изучить основную литературу,
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ознакомиться с дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических изданиях, интернет-источниках.

Важно  учесть рекомендации преподавателя и требования учебной программы. Подготовить тезисы для выступлений по

всем учебным вопросам семинарского (практического) занятия.


