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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 овладение студентами  базовыми знаниями, умениями и способами деятельности в области акмеологии

физической культуры и спорта.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.ДВ.6

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОК-1: способностью использовать основы философских и социогуманитарных знаний для формирования научного

мировоззрения

Знать:

ключевые понятия акмеологии как науки, ее основные проблемы и задачи, слагаемые профессионализма и творческой

самореализации; знать  современные образовательные технологии  акмеологической направленности

Уметь:

использовать  методы самосовершенствования; воспринимать педагогический опыт как результат самореализации

творческого потенциала педагога.

Владеть:

навыками поиска, сбора, анализа, систематизации,  и использования информации в сфере профессиональной деятельности;

способами совершенствования профессиональных знаний и умений

ПК-4: способностью использовать возможности образовательной среды для достижения личностных,

метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-воспитательного процесса

средствами преподаваемого учебного предмета

Знать:

дискуссионные аспекты образовательной среды в контексте личностных, метапредметных и предметных результатов

обучения

Уметь:

критически оценивать и корректировать собственную учебную и профессиональную деятельность

Владеть:

базовыми навыками организации и осуществления учебно-воспитательного процесса.

Наименование разделов и тем Интеракт.Семестр / Курс ЧасовВид занятийКод

занятия

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Раздел 1. Раздел

1.1 Акмеология как наука системы челове-

кознания

07 2Лек

1.2 Основные понятия акмеологии 07 2Лек

1.3 Слагаемые профессионализма и творче

-

ской самореализации человека

07 2Лек

1.4 Методы акмеологии 07 2Лек
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1.5 Вершины творчества выдающихся

людей

в различных сферах деятельности и

про-

гресс человечества

07 2Лек

1.6 Профессионально-педагогическая дея-

тельность специалиста по физической

культуре и спорту

07 2Лек

1.7 Структура профессионально-

педагогиче-

ского мастерства

07 4Сем зан

1.8 Современные теории обучения и воспи

-

тания и их использование в

практической

деятельности

07 4Сем зан

1.9 Акмеологические технологии в

воспита-

тельно-образовательных системах

07 4Сем зан

1.10 Коммуникативная компетентность спе-

циалиста

07 4Сем зан

1.11 Педагогическая техника и технология

педагогического общения

07 4Сем зан

1.12 Технология педагогического общения 07 2Сем зан

1.13 Технология воспитывающей деятельно

-

сти

07 2Сем зан

1.14 Структура профессионально-

педагогиче-

ского мастерства

07 4Ср

1.15 Современные теории обучения и воспи

-

тания и их использование в

практической

деятельности

07 4Ср

1.16 Акмеологические технологии в

воспита-

тельно-образовательных системах

07 4Ср

1.17 Коммуникативная компетентность спе-

циалиста

07 6Ср

1.18 Педагогическая техника и технология

педагогического общения

07 6Ср

1.19 Технология педагогического общения 07 6Ср

1.20 Технология воспитывающей деятельно

-

сти

07 6Ср

1.21 07 0Зачёт

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Контрольные вопросы и задания для текущей аттестации

Оценочные материалы для текущей аттестации одобрены протоколом заседания кафедры философии  от «3 марта» 2017

года № «6» и являются приложением к рабочей программе дисциплины.

5.2. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации

Оценочные материалы для промежуточной аттестации одобрены протоколом заседания кафедры философии от «3»  марта

2017 года № «6» и являются приложением к рабочей программе дисциплины.

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Заглавие Кол-

во

Эл. адрес
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Заглавие Кол-

во

Эл. адрес

Л1.1 Костихина Н. М.  -  Акмеология физической культуры и спорта: учеб. пособие,

рек. УМО - Москва: Физическая культура, 2005.

20

Л1.2 Холодцева Е. Л., Портнова А. Г.  -  Акмеология субъекта профессиональной

деятельности - Кемерово: Кемеровский государственный университет, 2010.

1http://biblioclub.ru/inde

x.php?

page=book&id=232321

Л1.3 Хозяинов Г. И., Кузьмина Н. В., Варфоломеева Л. Е.  -  Акмеология физической

культуры и спорта: учеб. пособие, рек. УМО - Москва: Академия, 2007.

15

6.1.2. Дополнительная литература

Заглавие Кол-

во

Эл. адрес

Л2.1 Костихина Н. М.  -  Акмеология физической культуры и спорта - Омск:

Издательство СибГУФК, 2005.

1http://biblioclub.ru/inde

x.php?

page=book&id=277198

Л2.2 Зубра А. С.  -  Акмеология - ключи к Успеху - Минск: Дикта, 2011. 1http://biblioclub.ru/inde

x.php?

page=book&id=139790

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 http://195.93.165.10:2280 – Электронный каталог библиотеки КГУ

Э2 http://elibrary.ru – Научная электронная библиотека

Э3 http://www.rsl.ru- Российская Государственная Библиотека

6.3.1 Перечень программного обеспечения

7.3.1.1 Программное обеспечение – Подтверждающие документы

7.3.1.2 Microsoft Windows 7 – Open License: 47818817

7.3.1.3 7-Zip – Свободная лицензия GNU LGPL

7.3.1.4 Adobe Acrobat Reader DC – Бесплатное программное обеспечение

7.3.1.5 Google Chrome – Свободная лицензия BSD

7.3.1.6 MsOffice Professional 2007 – Open License: 43136274

6.3.2 Перечень информационных справочных систем

7.3.2.1 - Электронная библиотечная система «Научная библиотека КГУ» http://www.lib.kursksu.ru/

7.3.2.2 - Электронно-библиотечная система IPRBooks http://www.iprbookshop.ru/

7.3.2.3 - Электронная библиотека Юрайт http://www.biblio-online.ru/

7.3.2.4 - Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» http://www /biblioclub.ru/

7.3.2.5

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 Учебная аудитория 319 для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации

7.2 Стол ученический двухместный – 19 шт.

7.3 Стул ученический – 39 шт.

7.4 Доска аудиторная – 1 шт.

7.5 Телевизор LG – 1 шт.

7.6

7.7 Аудитория для самостоятельной работы 146.

7.8 Столов – 61

7.9 Посадочных мест – 162

7.10 Компьютеров:

7.11 Для пользователей – 40

7.12 Для библиотекаря – 2

7.13 Оборудование:

7.14 27 моноблоков MSI - модель MS-A912, 2гб оперативной памяти, Athlon CPU D525 1.80GHz

7.15 13 моноблоков Asus - модель ET2220I, 4гб оперативной памяти, intelCore i3-3220 CPU 3.30 GHz

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям
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Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний, следовательно,

пропуски отдельных тем не позволяют глубоко освоить предмет. Именно поэтому контроль над систематической работой

студентов всегда находится в центре внимания кафедры. Студентам необходимо перед каждой лекцией просматривать

рабочую программу дисциплины, что позволит сэкономить время на записывание темы лекции, ее основных вопросов,

рекомендуемой литературы. При затруднениях в восприятии материала следует обратиться к основным литературным

источникам.

Рекомендации по подготовке к практическим занятиям

Студентам следует: приносить с собой рекомендованную преподавателем литературу к конкретному занятию;

до очередного практического занятия по рекомендованным литературным источникам проработать теоретический

материал, соответствующей теме занятия. В ходе семинара давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов; на

занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание проблем, ситуаций,

обсуждаемых на занятии, в случае затруднений обращаться к преподавателю. Студентам, пропустившим занятия, не

подготовившимся к данному практическому занятию, рекомендуется явиться на консультацию к преподавателю и

отчитаться по теме, изучавшейся на занятии.

Методические рекомендации по выполнению различных форм самостоятельных домашних заданий.

Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, которые

ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой теме учебной дисциплины

студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. К выполнению заданий для самостоятельной

работы предъявляются следующие требования: задания должны исполняться самостоятельно и представляться в

установленный срок, а также соответствовать установленным требованиям по оформлению.

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности,

характеризующих этапы формирования компетенций

Зачет представляет собой форму промежуточной аттестации, предполагающие оценку итогов изучения

студентом и его активности в процессе изучения дисциплины.

Зачет проходит в форме собеседования.

Студентам, прошедшим успешно промежуточную аттестацию, выполнившим все контрольные работы, активно

участвовавшим в обсуждениях, дискуссиях, не допустившим в течение семестра пропусков занятий, зачет выставляется

без собеседования.


