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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1  формирование систематизированных знаний в области анатомии человека (строение и закономерности

формирования тела человека с позиций современной функциональной анатомии и с учетом возрастно-половых

особенностей организма как единого целого; влияние физической культуры  и спорта на структуры тела).

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

Цикл (раздел) ООП: Б1.Б

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОК-15: использованием основных законов естественнонаучных дисциплин в профессиональной деятельности,

применением методов математического анализа и моделирования, теоретического и экспериментального

исследования

Знать:

Основы анатомической терминологии

этапы развития анатомической науки, традиционные и основные методы анатомических исследований

Уметь:

Ориентироваться в топографии и деталях строения органов

Владеть:

Профессионально-анатомическим понятийным аппаратом

ОПК-4: знанием морфофункциональных, социально-психологических особенностей лиц с отклонениями в

состоянии здоровья различных нозологических форм, возрастных и тендерных групп

Знать:

строение систем, их основные функции в различные возрастные периоды

Возможные варианты строения, основные аномалии и пороки развития органов и их систем

Уметь:

Определять и пальпировать основные костные и мышечные ориентиры

Проецировать  анатомические контуры органов, наносить проекцию основных сосудисто-нервных пучков областей тела

человека

Владеть:

 комплексной оценкой анатомо-морфологических параметров организма (в профессиональной деятельности)

ОПК-5: умением планировать содержание занятий и других форм использования физических упражнений с учетом

возраста, пола, нозологических форм заболеваний занимающихся, санитарно-гигиенических основ

образовательной деятельности, климатических, национальных, религиозных особенностей

Знать:

санитарно-гигиенические нормы

Уметь:

классифицировать нозологические формы

Владеть:

Способностью планировать занятия с учетом различных особенностей
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ПК-8: знанием закономерностей развития физических и психических качеств лиц с отклонениями в состоянии

здоровья, кризисы, обусловленные их физическим и психическим созреванием и функционированием, сенситивные

периоды развития тех или иных функций

Знать:

сензитивные периоды развития

Уметь:

различать норму и патологию

Владеть:

Комплексным подходом к развитию различных качеств у лиц с отклонениями в состоянии здоровья

Наименование разделов и тем Интеракт.Семестр / Курс ЧасовВид занятийКод

занятия

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Раздел 1. Раздел

1.1 Введение в анатомию.

Общетеоретические основы

функциональной анатомии.

21 4Лек

1.2 Анатомические системы и аппараты,

органы.

21 6Пр

1.3 Кости и соединения туловища 41 6Пр

1.4 Развитие организма человека 21 4Лек

1.5 Скелет головы 21 8Пр

1.6 Скелет и соединения верхней

конечности

01 4Лек

1.7 Остеология. 21 4Лек

1.8 Скелет нижней конечности 21 8Пр

1.9 Мышцы туловища, шеи и головы 01 2Лек

1.10 Мышцы верхней конечности 21 8Пр

1.11 Миология. 01 16Ср

1.12 Мышцы нижней конечности 01 18Ср

1.13 Формирование изгибов позвоночника у

ребёнка

01 28Ср

1.14 Спланхнология 01 28Ср

1.15 Учение о внутренних органах

(спланхнология).

22 6Лек

1.16 Дыхательная система 22 4Лек

1.17 Анатомия сердечно-сосудистой

системы. Анатомия сердце.

02 12Ср

1.18 Функциональная анатомия систем

кровообращения

22 8Лек

1.19 Учение о нервной системе

(неврология). Теоретическая анатомия

нервной системы.

42 8Пр

1.20 Пищеварительная система 22 10Пр

1.21 Анатомия периферической нервной

системы.

42 8Пр

1.22 Функциональная анатомия нервной

системы

22 10Пр

1.23 Функциональная анатомия нервной

системы

02 12Ср

1.24 Центры локализации функций коры

головного мозга

02 16Ср



стр. 5УП: 49.03.02.01.1_ФФКС_пбФизАФК_2017_ПБо_4.plm.xml

1.25 Периферическая нервная система 02 14Ср

1.26 02 36Экзамен

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Контрольные вопросы и задания для текущей аттестации

«Оценочные материалы для текущей аттестации одобрены протоколом заседания кафедры медико-биологических

дисциплин от «17 апреля» 2017 года № «10» и являются приложением к рабочей программе дисциплины».

5.2. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации

«Оценочные материалы для текущей аттестации одобрены протоколом заседания кафедры медико-биологических

дисциплин от «17 апреля» 2017 года № «10» и являются приложением к рабочей программе дисциплины».

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Заглавие Кол-

во

Эл. адрес

Л1.1 Иваницкий М. Ф.  -  Анатомия человека  (с основами динамической и спортивной

морфологии): учебник для институтов физической культуры - Москва: Спорт,

2016.

1http://biblioclub.ru/inde

x.php?

page=book&id=430427

6.1.2. Дополнительная литература

Заглавие Кол-

во

Эл. адрес

Л2.1 Сапин М.Р., Брыксина З.Г.  -  Анатомия человека. В 2 кн. Кн. 1: учеб. пособие,

рек. УМО - М.: Академия, 2006.

14

Л2.2 Сапин М.Р., Брыксина З.Г.  -  Анатомия человека. В 2 кн. Кн. 2: учеб. пособие,

рек. УМО - М.: Академия, 2006.

13

Л2.3 Клявс Ю.П., Яцун С.М., Лунева Н.В.  -  Анатомия человека: учеб.-метод. пособие

для студентов ф-та физкультуры и спорта - Курск: Изд-во Курск. гос. ун-та, 2013.

1

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 1. http://progenetic.ru/teoriya-nasledstvennosti/evolyucionnaya-morfologiya/

Э2 2. http://bookap.info/bod/duravil/gl2.shtm

Э3 3. http://startamara.ru/?p=72

6.3.1 Перечень программного обеспечения

7.3.1.1 MicrosoftWindows 7 Prof

7.3.1.2 MicrosoftOfficeProfessional 2003

7.3.1.3 7-Zip

7.3.1.4 AdobeAcrobatReader DC

7.3.1.5 GoogleChrome

7.3.1.6 Gnuplot

7.3.1.7

6.3.2 Перечень информационных справочных систем

7.3.2.1 - Электронная библиотечная система «Научная библиотека КГУ» http://www.lib.kursksu.ru/;

7.3.2.2 - Электронно-библиотечная система IPRBooks http://www.iprbookshop.ru/;

7.3.2.3 - Электронная библиотека Юрайт http://www.biblio-online.ru/

7.3.2.4 - Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru/default.asp;

7.3.2.5 -  Научная электронная библиотека http://elibrary.ru/;

7.3.2.6 - Федеральная университетская компьютерная сеть России http://www.runnet.ru/;

7.3.2.7 - Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" http://window.edu.ru/.

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа,  групповых и

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, г. Курск, 305000, ул. Радищева,

33, 163

7.2 Мобильный ПК ASUSX52JB - 1 шт.

7.3 Интерактивная доска SMARTBOSRDSMB480 - 1 шт.

7.4 Плазменная панель LG 50PA4510 - 1 шт.
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7.5 Комплекты учебных столов - 18 шт.

7.6 Стулья - 36 шт.

7.7 Трибуна лекторская - 1 шт.

7.8 Доска учебная - 1 шт.

7.9 Шкаф с полками - 2 шт.

7.10 Шкаф со стеклом - 1 шт.

7.11 Шкаф низкий комбинировванный - 2 шт.

7.12 Антресоль - 3 шт.

7.13 Шкаф навесной - 2 шт.

7.14 Стол однотумбовый - 1 шт.

7.15

7.16 Учебная аудитория , 305000, г. Курск, ул. Радищева, 33, 146

7.17 Столов – 61 шт.

7.18 Посадочных мест – 162.

7.19 Компьютеров:

7.20 27 моноблоков MSI - модель MS-A912, 2гб оперативной памяти, Athlon CPU D525 1.80GHz

7.21 13 моноблоков Asus - модель ET2220I, 4гб оперативной памяти, intelCore i3-3220 CPU 3.30 GHz

7.22

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1. Методические указания по освоению дисциплины (модуля)

Студентам необходимо ознакомиться с содержанием рабочей программы, с целями и задачами дисциплины, ее связями с

другими дисциплинами образовательной программы, методическими разработками, имеющимся на кафедре.

1.1. Указания по подготовке к занятиям лекционного типа

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний, поэтому студентам

рекомендуется перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал предыдущей. При затруднениях в

восприятии материала следует обращаться к основным литературным источникам, к лектору (по графику его

консультаций) или к преподавателю на занятиях семинарского типа.

1.2 Студенты должны ознакомиться с темами семинарских занятий, изучить рекомендуемую литературу и источники,

сориентироваться в понятийном аппарате, подготовить выступление по теме, принимать участие в обсуждении.

1.3 Зачет и экзамен проводятся в устной форме. Вопросы для подготовки к зачету и экзамену выдаются заранее.


