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№ Наименование модуля Всего часов  Форма 

контроля Лекции Практические 

занятия  

1 Модуль 1. 

Теоретические основы 

профилактики 

табакокурения и 

употребления табачной 

продукции 

   _ 

1.1 Концептуальные основы и 

принципы профилактики 

табакокурения и 

употребления табачной 

продукции. Нормативно-

правовое обеспечение. 

4 2 2 _ 

1.2 Понятие «табакокурение», 

«профилактика 

табакокурения», «табачная 

продукция», негативное 

влияние табакокурения на 

организм человека. 

4 2 2 _ 

1.3 Возрастные особенности и 

предрасположенность 

обучающихся к 

табакокурению 

2 2  _ 

1.4 Нормативная база в 

области профилактики 

употребления табачной 

продукции 

2 2  _ 

  Модуль 2.Влияние 

табакокурения на организм 

человека. 

    

2.1 Табак, изделия: состав и 

выделяемые химические 

вещества. Никотин, 

вызывающий зависимость. 

 

2 2 2 _ 
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2.2 Биология, токсикология и 

фармакокинетика никотина 

 

 

2 2  _ 

2.3 Последствия действия 

никотина и компонентов 

табачного дыма на 

организм человека. 

Табачная зависимость. 

 

4 2 2 _ 

2.4 Заболевания, связанные с 

табакокурением. 

 

4 2 2 _ 

2.5 Повреждение систем 

организма при 

табакокурении 

 

2 2  _ 

2.6 

 

Последствия действия 

никотина и компонентов 

табачного дыма на 

организм человека. 

 

4 2 2 _ 

  Модуль 3.Современные 

способы профилактики и 

лечения  табакокурения. 

    

.3.1 Международный и 

отечественный опыт 

профилактики 

табакокурения. 

 

4 2 2 _ 

3.2 Современное состояние 

проблемы профилактики 

табакокурения 

 

4 2 2 _ 

3.3 Рамочная конвенция ВОЗ 

по борьбе против табака 

 

2  2 _ 

3.4 Организационные и 

практические аспекты 

профилактики 

табакокурения. 

 

4 2 2 _ 

3.5 Профилактика 

подросткового 

табакокурения 

 

2  2 _ 

3.6 Типовые сценарии 

антиникотиновых 

психокоррекционных 

тренингов с подростками 

 

2  2 _ 

4. Итоговая аттестация    зачет 



  72 36 36  

      

 

 

 


