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План Учебный план бакалавриата '44.03.01.22.3_ФФКС_бПедОФизК_2024_Бо_4.р1х'
з .е .

К ур с  1

С е м е с тр  1 С е м е с тр  2 С е м е с тр  3

И н д е к с Н а и м е н о в а н и е
Э к за
мен

З а ч е т
З а ч е т

о ц .
КП КР

Э к сп е р
тн о е

Ф а к т
Э к сп е р

тн о е
П о

п л а н у
К о н т.
р а б .

С Р
К о н т
р о ль

П р .
п о д г о т

з .е . И то го Л е к Л а б П р Сем С Р
К о н т
р о л ь

з .е . И то го Л е к Л а б П р Сем С Р
К о н т
р о ль

з .е . И то го Л е к Л а б П р

Б л о к  1 .Д и с ц и п л и н ы  ( м о д у л и ) 171 171 6 4 8 4 6 4 8 4 3 0 82 2 6 82 72 0 58 3 0 1 0 80 2 1 4 2 3 4 6 0 4 6 4 108 24 9 3 6 160 36 180 96 392 72 30 1 1 52 162 34 2 1 6

О б я э а т е л ь н а я  ча< г т ь 128 128 4 9 3 6 4 9 3 6 2 3 38 2 0 9 4 504 54 30 10 80 2 1 4 2 3 4 60 4 6 4 108 2 4 9 3 6 160 36 180 9 6 3 9 2 72 2 7 1 0 4 4 146 34 2 0 0

п 5 1 .0 .0 1 С О Ц И А Л Ь Н О - Г У М А Н И Т А Р Н Ы Й  М О Д У Л Ь 3 1 2 7 7 1 2 15 15 5 4 0 5 4 0 3 4 6 1 5 8 3 6 4 4 1 4 4 5 2 6 0 3 2 4 1 4 4 5 2 60 3 2 3 1 0 8 1 6

□ Б1 .0 .0 1 .0 1 О с н о в ы  р о сси йск о й  г о с у д а р с тв е н н о с ти 1 2 2 72 72 54 18 2 72 18 36 18

Б 1 .0 .0 1 .0 2 И с то р и я  Р оссии 1 2 4 4 144 144 116 28 2 72 34 24 14 2 72 34 24 14

п Б1 .0 .0 1 .0 3 И с то р и я  о б р а зо в а н и я  и п е д а го ги ч е с к о й  м ы сли 2 2 2 72 72 54 18 2 72 18 36 18

□ Б 1 .0 .0 1 .0 4 Ф и л о с о ф и я 3 3 3 108 108 50 22 36 3 108 16

□ Б 1 .0 .0 1 .0 5 Ф и н а н со в о -эк о н о м и ч е с к и й  п р а к ти к ум 7 2 2 72 72 36 36 2

и Б1 .О .0 1 .0 6
Н о р м а ти в н о -п р а в о в ы е  о сн о в ы  
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и 
а н ти к о р р у п ц и о н н о е  п о в е д е н и е

7 2 2 72 72 36 36 2

□ Б 1 .О .0 2 К О М М У Н И К А Т И В Н О -Ц И Ф Р О В О Й  М О Д У Л Ь 13 1 2 2 3 14 1 4 5 0 4 5 0 4 2 3 0 2 0 2 7 2 8 5 1 8 0 1 8 5 4 7 2 3 6 5 1 8 0 18 3 6 3 6 9 0 4 1 4 4 3 4 3 4

Б 1 .0 .02 .01 Р ус с к и й  я з ы к  и к у л ь т у р а  р е ч и 1 3 3 108 108 36 36 36 2 3 108 18 18 36 36

О Б1 .0 .0 2 .0 2 И н о стр а н н ы й  я зы к 3 12 6 6 216 216 106 74 36 6 2 72 36 36 2 72 36 36 2 72 34

D Б1 .0 .0 2 .0 3 Введение в информационные технологии 23 5 5 1 8 0 18 0 8 8 9 2 3 1 0 8 18 3 6 5 4 2 7 2 3 4

п Б1 .0 .02 .03 .01 Т е х н о л о г и и  ц и ф р о в о г о  о б р а зо в а н и я 2 3 3 108 108 54 54 3 108 18 36 54

□ Б 1 .0 .02 .03 .02
Р а зр а б о тк а  ц и ф р о в ы х  д и д а к т и ч е с к и х  
м а те р и а л о в  по  п р е д м е ту

3 2 2 72 72 34 38 2 72 34

□ Б 1 .О .0 3 М О Д У Л Ь  З Д О Р О В Ь Е С Б Е Р Е Г А Ю Щ И Й
1 1 2 2 3
3 3 4 5 6

10 10 6 8 8 6 8 8 3 3 6 3 5 2 2 8 4 1 4 4 3 6 3 6 7 2 2 1 4 4 18 5 4 7 2 4 2 1 6 3 2 6 6

□ Б 1 .0 .03 .01
В о зр а с тн а я  а н а то м и я , ф и з и о л о г и я  и к у л ь т у р а  
з д о р о в ь я

1 2 2 72 72 36 36 2 2 72 18 18 36

п Б 1 .0 .03 .02 Ф и зи ч е с к а я  к у л ь т у р а  и с п о р т 1 2 2 72 72 36 36 2 2 72 18 18 36

Б1 .0 .0 3 .0 3 О с н о в ы  м е д и ц и н с к и х  з н а н и й 2 2 2 72 72 36 36 2 2 72 18 18 36

□ Б 1 .0 .0 3 .(М Б е з о п а с н о . . „  ж и з ! : е д е я . е л ь н _ , 3 2 2 72 72 32 40 & 2 72 16 i6

о Б1.О.03.ДВ.01 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту 2 3 4 5 6 3 2 8 3 2 8 1 6 4 1 6 4 1 8 7 2 3 6 3 6 7 2 3 4

□ Б1.0.03.ДВ.01.01 О б щ а я  ф и з и ч е с к а я  п о д го то в к а 23456 328 328 164 164 18 72 36 36 72 34

Б1.0.03ДВ.01.02 С п о р ти в н ы е  и п о д в и ж н ы е  и гр ы 23456 328 328 164 164 18 72 36 36 72 34

ш Б1.0.03.ДВ.01.03 А д а п ти в н а я  ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а 23456 328 328 164 164 18 72 36 36 72 34

п Б1.0.03.ДВ.02 Элективные дисциплины ( Д В .1 ) 3 : : 2 ■ : 2 7 2 7 2 3 2 4 0 2 2 7 2 16 16

□ Б1.0.03ДВ.02.01 О с н о в ы  в о е н н о й  п о д г о то в к и 3 2 2 72 72 32 40 2 2 72 16 16

Q Б1.0.03ДВ.02.02 О с н о в ы  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п ом о щ и 3 Щ ш , 2 72 72 32 40 2 2 72 16 16

Б 1 .0 .0 4 П С И Х О Л О Г О - П Е Д А Г О Г И Ч Е С К И Й  М О Д У Л Ь 4 5 2 3 3 4 7 4 16 16 5 7 6 5 7 6 3 5 2 1 5 2 7 2 5 2 7 2 18 3 6 18
4

1 4 4 3 2

□ Б 1 .0 .04 .01 П с и х о л о ги я 4 23 7 7 252 252 160 56 36 2 2 72 18 36 18 2 72 16
C l п  (\А (У У — . _- гг\b l .U . l r r .U ^ 1 1еДЗГОГИКа Э J4 4 / -------- Г а £ 1Ы 1ЬЪ ои J o 2 2 72 16

□ Б1 .0 .0 4 .0 3
О б у ч е н и е  л и ц  с  О В З  и о с о б ы м и  
о б р а зо в а те л ь н ы м и  п о т р е б н о с т я м и

7 2 2 72 72 36 36 2

Б 1 .0 .05
М О Д У Л Ь  В О С П И Т А Т Е Л Ь Н О Й  
Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И

3 5 5 6 9 9 3 2 4 3 2 4 1 4 6 1 7 8 8 2 7 2 1 6 16

□  151.0.05.01 О сн о в ы  в о ж а тс к о й  д е я т е л ь н о с т и 3 2 2 72 72 32 40 2 2 72 16 16

D 1
1

Б1 .0 .05 .02  1
1

О сн о в ы  г о с у д а р с тв е н н о й  п о л и т и к и  в с ф е р е  
м е ж э тн и ч е с к и х  и м е ж к о н ф е с с и о н а л ь н ы х  
э тн о ш е н и й

5 2 2 72 72 32 40 2

О  151.0 .0 5 .0 3
1
Г е х н о л о ги я  и о р г а н и з а ц и я  в о с п и т а те л ь н ы х  
п р а к ти к  (к л а с с н о е  р у к о в о д с тв о )

5 3 3 108 108 50 58 2

□  151.0 .0 5 .0 4  1П с и х о л о ги я  в о с п и т а т е л ь н ы х  п р а к ти к 6 2 2 72 72 32 40 2

□  151.0 .06
М О Д У Л Ь  У Ч Е Б Н О - И С С Л Е Д О В А Т Е Л Ь С К О Й  
А  П Р О Е К Т Н О Й  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И

6 7 6 6 6 2 1 6 2 1 6 1 1 8 9 8 4

□  е51.0 .06.01 J
М етоды  и с с л е д о в а те л ь с к о й  и п р о е к тн о й  
г е я те л ь н о с ти

6 6 3 3 108 108 64 44 2

U  Е51.0.06.02 ГМ етоды  м а те м а ти ч е с к о й  о б р а б о тк и  д а н н ы х 7 3 3 108 108 54 54 2

□  Е51.0.07 !
П Р Е Д М Е Т Н О -М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  М О Д У Л Ь
Ф И З И Ч Е С К А Я  К У Л Ь Т У Р А "

1 1 2 2 3
4 5 5 6

1 1 3 58 5 8 2 0 8 8 2 0 8 8 8 1 0 9 5 4 3 2 4 4 17 6 1 2 1 0 8 1 4 4 2 8 8 7 2 И 3 9 6 5 4 9 0 1 8 0 7 2 10 3 6 0 5 0 8 4

□  Е51.0 .07.01 /Анатом ия ч е ло в е к а 1 6 6 216 216 90 90 36 6 216 36 54 90 36

□  |Е>1.0.07.02 Ги ги е н а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и с п о р та 1 5 5 180 180 90 54 36 5 180 36 54 54 36
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К ур с  2 К у р с З К ур с  4 З а кр е п

Сем е с тр  4 Сем е с тр  5 Сем<е стр  6 С е м е с тр  7 С е м е с тр  8 л е н н а я

Сем С Р
К о н т
р о л ь

з .е . И то ге Л е к Л а б П р Сем С Р
К о н т
р о ль

з .е . И то го Л е к Л а б П р Сем С Р
К о н т
р о л ь

з .е . И то го Л е к Л а б П р Сем С Р
К о н т
р о л ь

з .е . И то го Л е к Л а б П р Сем С Р
К о н т
р о л ь

з.е . И то го Л е к Л а б П р Сем С Р
К о н т
р о л ь

К од

102 5 3 0 108 21 8 2 0 168 19 6 28 3 2 0 108 21 8 2 0 9 6 2 2 0 3 9 6 108 18 7 0 4 144 16 2 5 6 180 108 18 6 4 8 144 180 25 2 72 9 3 2 4 6 0 80 148 36

102 4 5 4

соо

11 4 6 0 84 112 2 8 164 72 18 71 2 80 186 3 3 8 108 9 38 0 80 16 128 120 36 9 3 2 4 72 9 0 162

3 4 2 2 3 6 4 1 4 4 3 6 3 6 7 2

60

8

3

34 22 36 69

2 72 18 18 36 48

2 72 18 18 36 з

4 0 3 6

10

2 36 4

3 8

54

38 54

1 1 8 6 4 2 8 3 6 64 3 4 3 0 5 6 3 2 2 4

23

68

68

40 39

3 8 6 4 2 8 3 6 6 4 3 4 30 5 6 3 2 24

38 64 28 36 64 34 30 56 32 24 21

38 64 28 36 64 34 30 56 32 24 21

38 64 28 36 64 34 30 56 32 24 21

4 0

40 39

40 68

6 8 4 4 5 1 8 0 5 6 2 8 2 8 3 2 3 6 3 1 0 8 16 3 4 2 2 3 6 2 7 2 18 18 3 6

34 22 3 108 28 28 16 36 2

34 22 2 72 28 28 16 3 108 16 34 22 36 3

2 72 18 18 36 3

4 0 5 18 0 3 2 50 9 8 2 7 2 16 16 4 0

40 3

2 72 16 16 40 3

3 108 16 34 58 3

2 72 16 16 40 2

3 1 0 8 3 2 16 16 4 4 3 1 0 8 18 3 6 5 4

3 108 32 16 16 44 21

3 108 18 36 54 26

1 9 0 3 6 6 2 1 6 2 8 5 6 9 6 3 6 10 3 6 0 3 2 6 8 1 8 8 7 2 4 14 4 3 2 6 4 12 3 6

68

I _ _ J ___ 68
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План Учебный план бакалавриата '44.03.01.22.3_ФФKC_бПeдOФизK_2024_Бo_4■plx,
Ф орм ы  пром . а т т . з .е . И то го  з к з д .ч з с о в — К ур с  1

С е м е с тр  1 С е м е с тр  2 С е м е с тр  3

И н д е кс Н а и м е н о в а н и е
Э к за
мен

З а ч е т
З а ч е т

о ц .
КП КР Экспер

тн о е
Ф а к т

Экспер
тн о е

П о
п л а н у

К о н т.
р а б .

С Р
К о н т
р о ль

П р .
п о д  г о т

з .е . И то го Л е к Л а б П р Сем С Р
К о н т
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з .е . И то го Л е к Л а б П р Сем С Р
К о н т
р о л ь

з .е . И то го Л е к Л а б П р

Б1 .0 .0 7 .0 3 И с то р и я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и с п о р та 1 3 3 108 108 36 72 3 108 18 18 72

Б1 .0 .0 7 .0 4 Ги м н а с ти к а 2 1 7 7 252 252 90 126 36 3 108 18 18 72 4 144 18 36 54 36

Б1.0 .0 7 .0 5 Ф и з и о л о ги я  ч е ло в е к а 2 7 7 252 252 90 126 36 7 252 36 54 126 36

Б1 .0 .0 7 .0 6 Т у р и з м  и с п о р ти в н о е  о р и е н ти р о в а н и е 3 7 7 252 252 84 132 36 7 252 34 50

□ Б 1 .0 .0 7 .0 7 Л е г к а я  а тл е ти к а 4 3 9 9 324 324 134 154 36 3 108 16 34

Б 1 .0 .07 .08 Л ы ж н ы й  с п о р т 5 4 4 144 144 50 58 36

Б1 .0 .0 7 .0 9 Т е о р и я  и м е то д и к а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы 5 6 6 216 216 50 130 36 й

—
Б 1 .О .0 7 .Ю

О с н о в ы  н а у ч н о -м е то д и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  в 
ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е  и с п о р те

6 4 4 144 144 96 12 36

Ч а с п ь, ф о р м и р у е м < а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й 43 4 3 1 5 4 8 1 548 74 4 588 2 1 6 4 3 108 16 16

Б1.В.01 С п о р ти в н а я  м е тр о л о ги я 3 3 3 108 108 32 76 3 108 16 16

Б1.В .02 Б и о м е ха н и к а 4 7 7 252 252 112 104 36

Б1.В .0 3 П о д в и ж н ы е  игр ы 4 3 3 108 108 56 52

Б1 .В .0 4 Т е о р и я  и м е то д и к а  п ла в а н и я 6 3 3 108 108 48 24 36 2

Б1.В .05 С п о р ти в н ы е  и гр ы  (б а с к е т б о л ) 6 4 4 144 144 96 12 36

Б1 .В .0 6 С п о р ти в н ы е  и гр ы  (в о л е й б о л ) 7 3 3 108 108 54 18 36

Б1 .В .0 7 С п о р ти в н ы е  с о о р у ж е н и я 8 3 3 108 108 40 68

Б1 .В .08 Л е ч е б н а я  ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  и м а сса ж 8 6 6 216 216 100 80 36

Б1.В .09 Т е о р и я  и м е то д и к а  с п о р ти в н о й  т р е н и р о в к и 7 6 6 216 216 108 72 36 2

Б1 .В .Д В .0 1 Э лекти вны е д и с ц и п л и н ы  ( Д В .1 ) 5 3 3 1 0 8 1 0 8 50 58

Б1 .В .Д В .0 1 .0 1
О р га н и з а ц и о н н о -п р а в о в ы е  о с н о в ы  ф и з и ч е с к о й  
к у л ь т у р ы  и с п о р та

5 3 3 108 108 50 58

Б1 .В .Д В .0 1 .0 2
Т е о р и я  и о р га н и з а ц и я  ф и з к у л ь т у р н о ­
с п о р ти в н ы х  м е р о п р и я ти й

5 3 3 108 108 50 58

Б1 .В .Д В .0 2 Э лекти вны е д и с ц и п л и н ы  ( Д В .2 ) 6 2 2 7 2 7 2 48 2 4

□ Б 1 .В .ДВ .0 2 .0 1

Б1 .В .Д В .0 2 .0 2

С п о р ти в н а я  м е д и ц и н а 6 2 2 72 72 48 24

□ Ф и з к у л ь т у р н о -о з д о р о в и те л ь н ы е  т е х н о л о г и и 6 2 2 72 72 48 24

Б л о к  2 . П р а к т и к а 60 6 0 2 1 6 0 2 1 6 0 4 4 2 1 1 6 2 1 6 0 6 2 1 6 4 2 1 2

О б я з а г г е л ь н а я  ч а с т ь 5 4 54 1 9 44 1944 36 1 9 08 1 9 44 6 2 1 6 4 21 2

Б2 .О .0 1 УЧЕБНАЯ ПРАК ТИ К А 2 4 6 12 12 4 3 2 4 3 2 1 2 4 2 0 432 6 2 1 6 4 2 1 2

□ Б 2 .0 .0 1 .0 1 (У )
Т е х н о л о ги ч е с к а я  п р а к ти к а  (п р о е к т н о -  
т е х н о л о ги ч е с к а я  п р а к ти к а )

2 6 6 216 216 4 212 т 6 216 4 212

□ 5 2 .0 .0 1 .0 2 (У )
У ч е б н а я  п р а к ти к а  (о з н а к о м и те л ь н а я  п р а к ти к а  
п о  п е д а г о г и к е )

4 3 3 108 108 4 104 102

Б 2 .0 .0 1 .0 3 (У )
Н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  р а б о та  (п о л у ч е н и е  
п е р в и ч н ы х  н а в ы к о в  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  
р а б о ты )

6 3 3 108 108 4 104 102

О Б2 .О .02 П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н А Я  П Р А К Т И К А 4 5 6 7 7 8 42 4 2 1 5 1 2 1 5 1 2 2 4 1488 1 5 1 2

5 2 .0 .0 2 .0 1 (П ) 1П е д а го ги ч е ск а я  в о ж а т с к а я  п р а к ти к а 4 6 6 216 216 4 212 Ш

□ 5 2 .0  0 2 .0 2 (П ) |
П е д а го ги ч е ск а я  п р а к ти к а  (к л а с с н о е  
р ук о в о д с тв о )

5 6 6 216 216 4 212 Ш

□ 5 2 .0 .0 2 .0 3 (П ) 1П е д а го ги ч е ск а я  п р а к ти к а б 6 6 216 216 4 212 ш

□ 3 2 .0 -0 2 .0 4 (0 ) 1П е д а го ги ч е ск а я  п р а к ти к а 7 9 9 324 324 4 320 224

□  15 2 .0 .0 2 .0 5 (П ) 1П е д а го ги ч е ск а я  п р а к ти к а 8 и 12 432 432 4 428 422

□ 5 2 .0 .0 2 .0 6 (H ) [
П р о и з в о д с тв е н н а я  п р а к ти к а ,  н а у ч н о -  
к с л е д о в а те л ь с к а я  р а б о т а

7 3 3 108 108 4 104 102

Ч а с т ь , ф о р м и р у е м а 1я у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й 6 6 2 1 6 2 1 6 8 20 8 2 1 6

□  Е52.В.01 5У Ч Е Б Н А Я  П Р А К Т И К А 5 6 6 6 2 1 6 2 1 6 8 208 212

□  1> 2 .5 .01.0100 5'ч е б н а я  п р а к ти к а  (о з н а к о м и те л ь н а я ) 5 3 108 108 4 104 102

Е>2.В.0 1 .0 2 (У) V'ч е б н а я  п р а к ти к а  ( л е т н и й  л а г е р н ы й  с б о р ) 6 3 3 108 108 4 104 102

Б л о к  3 . Г о с у д а р с т в е и н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я 9 9 3 2 4 3 2 4 4 2 8 4 3 6

□  Е13.01(Г) з
1 о дго то в к а  к с д а ч е  и с д а ч а  г о с у д а р с тв е н н о го  
кзам ен а 3 3 108 108 2 70 36

О Е
р

3 .0 2 (Д )  1
(ы по л н е н и е  и з а щ и та  в ы п у с к н о й  
в а л и ф и к а ц и о н н о й  р а б о т ы 6 6 216 216 2 214

Ф Т Д . Ф е ж у л ь т а т и в ш н е  д и с ц и п л и н ы 7 7 2 5 2 25 2 11 0 142 1 36 10 8 18

□  а
, т д 0 1  1

е л и к а я  О те ч е с т в е н н а я  в о й н а : б е з  ср о ка  
а в н о с ти

2 1 1 36 36 18 18 1 36 10 8 18
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К ур с  2 К ур с  3 К ур с  4 З а кр е п
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план бакалавриата '44.03.01.22.3_ФФКС_бПедОФизК_2024_Бо_4.рIx'
Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК- 
5.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-7.1; УК-7.2; УК-8.1; УК-8.2; УК-9.1; УК-9.2; УК-10.1; УК-10.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК- 
2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; 
ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК- 
2.3; ПК-3.1; ПК-3.2

Б1.0 Обязательная часть

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК- 
5.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-7.1; УК-7.2; УК-8.1; УК-8.2; УК-9.1; УК-9.2; УК-10.1; УК-10.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК- 
2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; 
ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК- 
2.3; ПК-3.1; ПК-3.2

Б1.О.01 СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫЙ МОДУЛЬ
Б1.0.01.01 Основы российской государственности УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4

Б1.О.01.02 История России УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4

Б1.О.01.03 История образования и педагогической мысли ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2

Б1.О.01.04 Философия УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4

Б1.О.01.05 Финансово-экономический практикум УК-9.1; УК-9.2

Б1.0.01.06 Нормативно-правовые основы профессиональной 
деятельности и антикоррупционное поведение

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-10.1; УК-10.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2

Б1.О.02 КОММУНИКАТИВНО-ЦИФРОВОЙ МОДУЛЬ
Б1.О.02.01 Русский язык и культура речи УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК 4.1; УК-4.2; УК-4.3

Б1.0.02.02 Иностранный язык УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3

Б1.0.02.03 Введение в информационные технологии
Б1.0.02.03.01 Технологии цифрового образования УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б1.0.02.03.02 Разработка цифровых дидактических материалов по 
предмету

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б1.О.03 МОДУЛЬ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЙ

Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и культура 
здоровья

УК-7.1; УК-7.2

Б1.0.03.02 Физическая культура и спорт УК-7.1; УК-7.2

Б1.0.03.03 Основы медицинских знаний УК-8.1; УК-8.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3

Б1.0.03.04 Безопасность жизнедеятельности УК-8.1; УК-8.2; УК-10.1; УК-10.2

Б1.О.03.ДВ.01 Элективные дисциплины по физической культуре и 
спорту

Б1.0.03.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка УК-7.1; УК-7.2

Б1.0.03.ДВ.01.02 Спортивные и подвижные игры УК-7.1; УК-7.2

Б1.0.03.ДВ.01.03 Адаптивная физическая культура УК-7.1; УК-7.2

Б1.0.03.ДВ.02 Элективные дисциплины (ДВ.1)
Б1.0.03.ДВ.02.01 Основы военной подготовки УК-8.1; УК-8.2

Б1.0.03.ДВ.02.02 Основы первой медицинской помощи УК-8.1; УК-8.2

Б1.О.04 ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ МОДУЛЬ
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план бакалавриата '44.03.01 ■22.3_ФФКС_бПедОФизК_2024_Бо_4.р1х'
Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.04.01 Психология УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-б.З; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2

Б1.0.04.02 Педагогика ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-Б.З; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК- 
8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2

Б1.0.04.03 Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными 
потребностями

ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-Б.З; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

Б1.О.05 МОДУЛЬ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Б1.О.05.01 Основы вожатской деятельности УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.0.05.02 Основы государственной политики в сфере 
межэтнических и межконфессиональных отношений

УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2

Б1.0.05.03 Технология и организация воспитательных практик 
(классное руководство)

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.0.05.04 Психология воспитательных практик ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.О.06 МОДУЛЬ УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ И 
ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Б1.О.06.01 Методы исследовательской и проектной деятельност УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б1.0.06.02 Методы математической обработки данных УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б1.О.07 ПРЕДМЕТНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ МОДУЛЬ "ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА"

Б1.О.07.01 Анатомия человека УК-7.1; УК-7.2

Б1.0.07.02 Гигиена физической культуры и спорта УК-8.1; УК-8.2; ОПК-1.1

Б1.0.07.03 История физической культуры и спорта УК-5.1; УК-5.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2

Б1.0.07.04 Г им насти ка УК-7.1; УК-7.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.0.07.05 Физиология человека УК-7.1; УК-7.2; УК-8.1; УК-8.2; ПК-1.1

Б1.0.07.06 Туризм и спортивное ориентирование УК-7.1; УК-7.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.0.07.07 Легкая атлетика УК-7.1; УК-7.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.0.07.08 Лыжный спорт УК-7.1; УК-7.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.0.07.09 Теория и методика физической культуры УК-1.1; УК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.О.07.Ю Основы научно-методической деятельности в 
физической культуре и спорте

УК-1.3; УК-2.1; ОПК-2.1; ОПК-2.3; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ПК-1.3

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-4.1; УК-7.1; УК-7.2; УК-8.1; УК-8.2; УК-9.1; УК-10.2; ПК-1.1; ПК-1.2; 
ПК-1.3; ПК-3.1

Б1.В.01 Спортивная метрология УК-1.1; УК-1.3; УК-2.3; УК-7.1; УК-7.2

Б1.В.02 Биомеханика УК-7.1; УК-7.2

Б1.В.03 Подвижные игры УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.04 Теория и методика плавания УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.05 Спортивные игры (баскетбол) УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.06 Спортивные игры (волейбол) УК-7.1; УК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.07 Спортивные сооружения УК-9.1; УК-10.2

Б1.В.08 Лечебная физическая культура и массаж УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-7.1; УК-7.2

Б1.В.09 Теория и методика спортивной тренировки УК-1.1; УК-1.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (ДВ.1)
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план бакалавриата 44.03.01.22.З^ФКС^ПедОФизК_2024_Бо_4.р1х'
Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.В.ДВ.01.01 Организационно-правовые основы физической 
культуры и спорта

УК-1.1; УК-4.1; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-3.1

Б1.В.ДВ.01.02 Теория и организация физкультурно-спортивных 
мероприятий

УК-1.1; УК-4.1; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-3.1

Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (ДВ.2)
Б1.В.ДВ.02.01 Спортивная медицина УК-7.1; УК-7.2; УК-8.1; УК-8.2

Б1.В.ДВ.02.02 Физкультурно-оздоровительные технологии УК-7.1; УК-7.2; УК-8.1; УК-8.2

Б2 Практика

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-2.1; 
ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК- 
6.2; ОПК-б.З; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; 
ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2

Б2.0 Обязательная часть

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-2.1; 
ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК- 
6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2- 
ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2

Б2.О.01 УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА

Б2.О.01.01(У) Технологическая практика (проектно­
технологическая практика)

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2: ОПК-7.3; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2

Б2.0.01.02(У) Учебная практика (ознакомительная практика по 
педагогике)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б2.0.01.03(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б2.О.02 ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА

Б2.0.02.01(П) Педагогическая вожатская практика ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ПК- 
2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б2.0.02.02(П) Педагогическая практика (классное руководство) ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК- 
6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б2.0.02.03(П) Педагогическая практика УК-1.1; УК-1.3; УК-3.2; ОПК-2.1; ОПК-2.3; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-6.1; ОПК-7.1; ОПК-8.1; ОПК-9.1

Б2.0.02.04(П) Педагогическая практика УК-1.1; УК-1.3; УК-3.2; ОПК-2.1; ОПК-2.3; ОПК-6.1; ОПК-7.1; ОПК-8.1; ОПК-9.1; ПК-3.2

Б2.0.02.05(П) Педагогическая практика УК-1.1; УК-1.3; УК-3.2; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-6.1; ОПК-7.1; ОПК-8.1; ОПК-9.1; ПК-3.2

Б2.0.02.06(H) Производственная практика, научно- 
исследовательская работа

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-5.1; 
ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

УК-1.1; УК-1.3; УК-3.2

Б2.В.01 УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА
Б2.В.01.01(У) Учебная практика (ознакомительная) УК-1.1; УК-1.3; УК-3.2

Б2.В.01.02(У) Учебная практика (летний лагерный сбор) УК-1.1; УК-1.3; УК-3.2
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

БЗ Государственная итоговая аттестация

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК- 
5.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-7.1; УК-7.2; УК-8.1; УК-8.2; УК-9.1; УК-9.2; УК-10.1; УК-10.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК- 
2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; 
ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК- 
2.3; ПК-3.1; ПК-3.2

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-7.1; УК-7.2; УК- 
8.1; УК-8.2; УК-9.1; УК-9.2; УК-10.1; УК-10.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК- 
3.3; ОПК-3.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной 
работы

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК- 
8.1; ОПК-8.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-3.1; ПК-3.2

ФТД Факультативные дисциплины
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-7.1; УК-7.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; 
ОПК-5.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.2

ФТД.01 Великая Отечественная война: без срока давности УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4

ФТД.02 Основы информационной безопасности УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3

ФТД.ОЗ Физкультурно-спортивное совершенствование УК-7.1; УК-7.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.2

ФТД. 04 Системы искусственного интеллекта ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2
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