
Методические рекомендации для работы на лекциях 

Лекционное занятие является одной из основных системообразующих 

форм организации образовательного процесса, представляющее собой 

систематическое, последовательное, монологическое изложение 

педагогическим работником - лектором учебного материала теоретического 

характера. Лекция представляет собой элемент технологии представления 

учебного материала путем логически стройного, систематически 

последовательного и ясного изложения, целью которого является 

организация целенаправленной познавательной деятельности обучающихся 

(слушателей) по овладению программным материалом.  

Прохождение курса требует систематического и последовательного 

накопления знаний, следовательно, пропуски отдельных тем не позволяют 

глубоко освоить предмет. Именно поэтому контроль над систематической 

работой слушателей курса всегда находится в центре внимания. Слушателям 

необходимо перед каждой лекцией просматривать рабочую программу 

дисциплины, что позволит сэкономить время на записывание темы лекции, ее 

основных вопросов, рекомендуемой литературы; на отдельные лекции 

приносить соответствующий материал на бумажных носителях, 

представленный лектором на портале или присланный на «электронный 

почтовый ящик группы» (таблицы, графики, схемы). Данный материал будет 

охарактеризован, прокомментирован, дополнен непосредственно на лекции; 

перед очередной лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал 

предыдущей лекции. При затруднениях в восприятии материала следует 

обратиться к основным литературным источникам.   

Методические рекомендации для работы на практических 

занятиях  

Важной составной частью образовательного процесса в ходе освоения 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

(далее – ДПП ПК) являются практические занятия. Практические занятия – 

организационная форма, в процессе которой обучающиеся самостоятельно 

изучают учебный материал по различным источникам знаний и коллективно 

обсуждают результаты своей работы, выполняя задания, предложенные 

преподавателем. Практические занятия проводятся по темам, требующим 

научно- теоретического обобщения литературных источников, и помогают 

обучающимся глубже усвоить учебный материал, приобрести навыки работы 

с нормативными документами и научно-методической литературой.  

Слушателям курса разрешается приносить с собой рекомендованную 

преподавателем литературу к конкретному занятию;  до очередного 

практического занятия по рекомендованным литературным источникам 
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рекомендуется проработать теоретический материал, соответствующей темы 

занятия;  при подготовке к практическим занятиям следует обязательно 

использовать не только лекции, учебную литературу, но и нормативно- 

правовые акты и материалы правоприменительной практики; теоретический 

материал следует соотносить с правовыми нормами, так как в них могут быть 

внесены изменения, дополнения, которые не всегда отражены в учебной 

литературе;   в начале занятий задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в его понимании и освоении при решении задач, 

заданных для самостоятельного решения; в ходе семинара давать 

конкретные, четкие ответы по существу вопросов; на занятии доводить 

каждую задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание 

проведенных расчетов (анализов, ситуаций), в случае затруднений 

обращаться к преподавателю. Слушателям, пропустившим занятия 

(независимо от причин), не имеющим письменного решения задач или не 

подготовившимся к данному практическому занятию, рекомендуется явиться 

на консультацию к преподавателю и отчитаться по теме, изучавшейся на 

занятии. 

Методические рекомендации обучающимся (слушателям) по 

организации самостоятельной работы  

Самостоятельная работа обучающихся (слушателей) – деятельность, которая 

выполняется без непосредственного участия педагогического работника, но 

под его руководством. Обучающийся (слушатель), обладающий навыками 

самостоятельной работы, активнее и глубже усваивает учебный материал, 

оказывается лучше подготовленным к творческому труду, к 

самообразованию и продолжению обучения.  

Самостоятельная работа слушателей включает в себя выполнение различного 

рода заданий, которые ориентированы на более глубокое усвоение материала 

курса. По каждой теме курса слушателям предлагается перечень заданий для 

самостоятельной работы. К выполнению заданий для самостоятельной 

работы предъявляются следующие требования: задания должны исполняться 

самостоятельно и представляться в установленный срок, а также 

соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Групповая и индивидуальная консультация Разъяснение является 

основной формой занятий по рассмотрению наиболее сложных вопросов 

изучаемого программного материала. Цель консультации – максимальное 

приближение обучения к практическим интересам с учетом имеющейся 

информации и является результативным материалом закрепления знаний. 

Индивидуальная консультация – это совместная работа обучающихся 

(слушателей) с педагогическим работником. Цель индивидуальной 



консультации – помощь обучающимся в решении сложных вопросов, 

возникающих при освоении ДПП ПК. На индивидуальной консультации 

обучающийся (слушатель) совместно с преподавателем подробно разбирает 

проблему или ситуацию, с которой он обратился за помощью. Преподаватель 

помогает глубинно проработать проблемный вопрос. Групповая 

консультация проводится в следующих случаях: 

 • когда необходимо подробно рассмотреть практические вопросы, 

которые были недостаточно освещены или совсем не освещены в процессе 

лекции;  

• с целью оказания помощи в самостоятельной работе (написание 

научно-методической статьи, подготовки выступления к научно- 

практической конференций и другим мероприятиям по заявленной 

проблематике);  

• если обучающиеся самостоятельно изучают нормативный, 

справочный материал, инструкции, положения.  

 Методические рекомендации по реализации дополнительных 

профессиональных программ повышения квалификации с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Взаимодействие преподавателя и обучающихся ДПП ПК происходит 

на расстоянии, без потери компонентов учебного процесса и реализуется 

посредством интернет-технологий.  Преподаватель имеет возможность вести 

онлайн-занятия с использованием Соцсети (ВКонтакте, Яндекс Телемост и 

др.), мессенжера (ВКонтакте), платформы Moodle. 

Кроме того, преподаватель может осуществлять пересылку 

обучающимся (слушателям) образовательных контентов (электронных 

учебников, лекционных видеокурсов и др.) посредством использования 

электронной почты.   

 


